
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	

	

	

	

	

	

	

	

Psychothérapie	intégrative	–Thérapeute	du	deuil	–	Sexothérapie	–	Supervision	

Formée	par	ETAPE	(psychothérapie	multiréférentielle)	–	INDIGO	Formations	
(psychothérapie	intégrative	–	sexothérapie)	–	Acorpsdense	(Gestalt	thérapie)	–		
IFGT	(supervision).	En	exercice	depuis	2009.	

SUPERVISION  
de groupe pour 

Psycho praticien.nes, psychologues, psychothérapeutes, hypnothérapeutes, 
Gestalt thérapeutes 

Informations 
pratiques 

 
www.valeriebruggemann.fr 

cabinet@valeriebruggemann.fr 
06.81.69.08.40 

 
Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 11 78 83056 78 auprès du préfet de région d’Ile de France 

 
Valérie Brüggemann 

Psychothérapie et Supervision 

Je vous propose un espace de travail et de réflexion 
accueillant et sécurisant afin de :  

 

 spécifier la problématique avec votre client.e / patient.e 

 examiner les liens transférentiels conscients et 
inconscients 

 mettre en relief les phénomènes de résonnance liés à 
votre propre histoire et aiguiser votre posture 

 redynamiser vos ressources et étayer vos compétences 

 préciser votre cadre et votre déontologie, noatmment 
pour les jeunes thérapeutes en cours d’installation  

 

 

Dates 

Samedi 14 septembre 2024 

         Samedi 12 octobre 2024 

Samedi 16 novembre 2024 

Samedi 14 décembre 2024 

         de 9h à 13h 

Lieu 

Cabinet 

2, rue Guillaume de Bois Nivard 

78640 Neauphle le Château 

Tarif 

95€ par séance 

 

Nombre de partcipants : 3 à 4 personnes  

 

 


